LMS S2-04 Les 3 formes de combats

Bonjour les amis, soyez les bienvenus, on est ensemble pour le quatrieme épisode dans la
saison Le Combat Spirituel. Et aujourd'hui je vous propose que I'on aille visiter un petit peu
les trois différents combats que I'on va mener et les différents champs de bataille.

Et on va tout de suite commencer avec les trois formes de combats dans lesquelles nous
pouvons étre entrainés.

Alors la premiere forme de combat que |'on va trouver, c'est celle que I'on connait le plus, ou
tout au moins c'est celle auquel on est le plus confronté, c'est le combat contre la chair. Et
c'est un combat qui a lieu entre I'ame et la chair.

Alors puisque nous parlons de la chair, on va se mettre en appétit avec un premier verset
d'Ecclesiaste 5, verset 6, qui dit « ne permets pas a ta bouche de faire pécher ta chair ». On
ne va pas refaire encore une étude sur l'esprit, I'ame et le corps, la je vous renvoie a la saison
1 sur le monde spirituel pour que vous compreniez bien les différences entre chaque partie
de notre étre, mais on sait sans que je m'étale dessus que le corps est voué a la poussiere, il
est voué a la perdition, il n'y aura pas de salut pour notre corps, il va passer d'un corps
corruptible et on va devoir revétir un corps incorruptible. Mais ce corps-la que nous avons
les amis, celui-la il est voué a la destruction. Et ce corps c'est notre chair, et cette chair, elle
est attirée par tous les plaisirs du monde, par tout ce qui attire I'ceil, tout ce qui attire le
ventre, tout ce qui attire nos pensées également. Mais la les pensées, on entre dans le
registre de I'ame.

Donc les amis, dans ce combat qu'il y a entre I'ame et la chair, encore faut-il que notre ame
soit-elle restaurée, comme c'est écrit dans Romains 12 v2 : « Ne vous conformez pas au siecle
présent, mais soyez transformés par le renouvellement de l'intelligence, afin que vous
discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce qui est bon, agréable et parfait. »

Et donc pour faire le lien avec le verset d'Ecclésia, je vais encore prendre un autre verset qui
se trouve dans Luc chapitre 6 et verset 45, vous le connaissez trés bien, et il dit « car c'est de
I'abondance du cceur que la bouche parle ». Et avec ce verset, je fais le lien dans toutes les
choses que I'on vient de parler, c'est-a-dire que la bouche qui ne doit pas parler, comme c'est
écrit dans Ecclésiaste, « ne permet pas a ta bouche de faire pécher ta chair ». Pourquoi ?
Parce que la bouche, elle parle de I'abondance du coeur, et le coeur c'est I'ame. Donc si ton
ame n'est pas restaurée, ta bouche va parler d'une fagcon qui va entrainer ta chair dans le
péché.

Et 1a, ca me ramene a un autre verset pour qu'on soit positionnés, et c'est Paul qui parle a
Timothée, dans 1 Timothée 6, verset 11, il dit « pour toi, homme de Dieu, fuis ces choses, et
recherche la justice, la piété, la foi, la charité, la patience et la douceur ». Donc il lui dit «
combat, mets-toi en position, positionne-toi, entre dans le combat, afin de fuir ces choses ».
Mais je vous rappelle encore une fois que tout ¢a c'est possible que sil'ame a été renouvelée,
et qu'il y a maintenant dans votre ame les valeurs de Dieu.



Et il y a encore un autre verset qui exprime tres bien tout cela, c'est dans Hébreux, chapitre
5, verset 14, et il est écrit : « Mais la nourriture solide est pour les hommes faits, pour ceux
dont le jugement est exercé par I'usage a discerner ce qui est bien et ce qui est mal. »

Donc la on voit bien que I'ame a été renouvelée, l'intelligence a été renouvelée, et qu'avec
l'usage, avec l'expérience, on arrive a discerner ce qui est bien de ce qui est mal. Et c'est
comme ¢a qu'on méne un bon combat contre la chair.

Et pour terminer sur le combat entre I'ame et la chair, on va voir un dernier verset de Romains
7, les versets 22 et 23 : « Car je prends plaisir a la loi de Dieu selon I'homme intérieur, mais
je vois dans mes membres une autre loi, qui lutte contre la loi de mon entendement, et qui
me rend captif de la loi du péché qui est dans mes membres. »

Ce que j'aime dans ces versets, c’est que I'on voit les trois facettes de notre étre, |'esprit,
I’ame et le corps. Donc on voit les trois combats.

Déja, ce verset commence par « car je prends plaisir a la loi de Dieu selon I'homme intérieur
». L'homme intérieur, c'est I'homme spirituel, et la loi de Dieu, elle est spirituelle. Donc I3,
Paul parle de l'esprit. Il y a dans notre esprit la loi de Dieu, c'est-a-dire que Dieu a déja mis
ses commandements par son Saint-Esprit dans notre esprit.

Et il continue en disant « mais je vois dans mes membres une autre loi, qui lutte contre la loi
de mon entendement ». En fait, il explique qu'il y a dans nos membres une autre loi, d'accord
? Et c'est quelque chose qui vient se mettre en opposition a la loi de son entendement, c'est-
a-dire de son ame, I'ame qui a été renouvelée par l'esprit. Et il finit par dire « et qui me rend
captif de la loi du péché qui est dans mes membres ». Oui, les amis, dans nos membres, dans
notre chair, il y a cette loi du péché qui peut nous rendre captifs et qui nous conduit dans des
combats contre la loi de notre entendement, c'est-a-dire contre notre ame qui est
renouvelée par le Saint-Esprit qui est dans notre esprit.

Nous allons maintenant parler de conflit intérieur. C'est le combat entre I'ame et I'esprit. Et
on va commencer avec un passage de la premiere épitre de Timothée, au chapitre ler, les
versets 18 et 19. « Le commandement que je t'adresse, Timothée, mon enfant, selon les
prophéties faites précédemment a ton sujet, c'est que d'apres elles, tu combattes le bon
combat en gardant la foi et une bonne conscience. Cette conscience, quelques-uns l'ont
perdue et ils ont fait naufrage par rapport a la foi. »

Alors, nous avons déja vu ce verset lorsque l'on a étudié dans le podcast précédent le
positionnement, donc je ne vais pas revenir sur ce que l'on a dit, et la, on voit bien que le
probléme est dans la conscience. Et comme dit Paul, le bon combat, c'est de garder la foi et
une bonne conscience. Parce que si tu perds cette conscience, tu vas faire naufrage dans la
foi. Et donc, cette conscience, elle se trouve ou ? Elle ne se trouve pas dans ma chair, elle ne
se trouve pas dans mon esprit, mais dans mon ame. Et donc, cette conscience, elle a été
chargée par tout ce qui m'a été inculgué avec toutes mes expériences, avec tout mon vécu
depuis mon enfance. Et la marche avec l'esprit et par l'esprit nous conduit a mettre en
paralléle les valeurs de Dieu avec nos valeurs inculquées et de voir si ces valeurs sont bonnes.
Si nos valeurs ne sont pas sur le plan des valeurs de Dieu, il est évident que la le Saint-Esprit
va nous amener a travailler sur ces valeurs, a les reconditionner de fagon a ce que les valeurs
de Dieu prennent la place.

Et c'est dans cette étape la que I'on rencontre le combat entre I'ame et I'esprit. Parce qu'il y
a certaines valeurs dont nous sommes tellement slrs, parce qu'on les a depuis notre plus



tendre enfant, ce sont des valeurs familiales et peut-étre depuis des générations, que lorsque
tout d'un coup le Saint-Esprit met le doigt dessus et il nous dit « Oui mais la c'est pas bon ¢a,
ca ce n'est pas dans les valeurs de Dieu, ce fonctionnement ou cette croyance n'est pas
bonne. » La le combat commence entre le Saint-Esprit et ta raison, ta conscience qui est
animée par la raison. Et c'est la que ¢a devient difficile parce que ¢a remet en cause tes
croyances et ta raison.

Donc lorsqu'on parle de renouvellement de notre ame, vous avez bien compris que pour une
grande partie on va parler du renouvellement de notre conscience.

Je vais vous partager encore un dernier verset pour ce combat intérieur, ce conflit intérieur
entre I'ame et l'esprit. Et c'est Romains chapitre 8 verset 1 a 5: « Il n'y a donc maintenant
aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus-Christ. En effet, la loi de I'esprit de vie en
Jésus-Christ m'a affranchi de la loi du péché et de la mort. Car chose impossible a la loi, parce
que la chair la rendait sans force, Dieu a condamné le péché dans la chair en envoyant a cause
du péché son propre fils dans une chair semblable a celle du péché et cela afin que la justice
de la loi fit accomplie en nous, qui marchons non selon la chair mais selon I'esprit. Ceux en
effet qui vivent selon la chair s'affectionnent aux choses de la chair, tandis que ceux qui vivent
selon I'esprit s'affectionnent aux choses de I'esprit. »

Nous comprenons donc qu'au travers de Romains 7, Paul nous explique toutes les difficultés
qu'il a avec sa chair. Et il explique le pourquoi en disant qu'il y a dans ses membres une |oi
qui est contraire a la loi de son entendement. Et avec Romains 8, on comprend quelque chose
qui est crucial. C'est que méme si on doit mener effectivement ce combat contre la chair, ¢a
n'est pas la le combat le plus important. Parce que la chair, elle a déja été jugée. La chair, la
victoire a été gagnée sur la loi du péché, la loi de la mort. Donc on n'a plus a se tracasser pour
ca. Méme s'il nous faut marcher dans la sanctification par rapport a notre chair, on a a se
tracasser par contre avec notre ame. C'est la le probleme, c'est notre conscience. Et c'est la
que doit se situer le gros du combat, les amis. Ne nous méprenons pas.

Alors je peux trés bien comprendre que lI'on soit déstabilisé par rapport a ces combats entre
la chair, entre la chair et I'esprit, entre I'ame et |'esprit. Mais parce qu'on a tellement été
enseigné qu'il nous faut qu'on batte notre chair que I'on ne sait plus vers quel combat on doit
se tourner. Alors il est vrai que certains des combats que I'on a avec nos pensées, donc avec
notre ame, et qui se battent avec les valeurs de Dieu, c'est-a-dire avec notre esprit, prennent
naissance dans notre chair.

Je vais vous donner un exemple. En fait je veux prendre deux cas, deux portes d'entrée, d'une
réflexion. La premiere c'est, imaginez, vous étes en train de regarder la télé, vous n'avez pas
faim, vous ne pensez pas a manger spécialement, et puis tout d'un coup il passe une publicité
sur des burgers par exemple. Et la vous voyez un tres bon burger, tout moelleux, tout juteux
et tout ca. Et |3, et bien ¢a vous donne faim. Alors que vous n'aviez pas faim avant, il y a
guelgue chose qui est en train de se mettre en place.

Ca c'est la premiere porte d'entrée. Une deuxieme porte d'entrée, quiva étre plus naturelle,
c'est vous avez faim. Voila, votre corps réclame. Ce n'est pas votre pensée, c'est votre corps
qui réclame, parce que naturellement il a besoin d'étre nourri.



Bref, nous voila au méme point, on a faim. Une voie qui va étre naturelle, et une voie qui
n'est pas trop naturelle, puisqu'elle est passée via I'ame. En fait vous avez été un petit peu
influencé par ce que vous avez vu. Mais ¢a a quand méme été capté par les yeux qui font
partie du corps. Mais la c'est I'ame qui va commencer a créer un besoin. Et ce besoin se
ressent dans le corps. Vous avez faim, ok, on en est la.

Donc le corps dit j'ai faim.

L'ame dit qu'est-ce que je vais manger.

Et [a commence le raisonnement. Est-ce que je mange des frites, j'aurais bien mangé un
steak. Ou alors j'ai du saucisson dans le réfrigérateur avec un petit bout de pain. Ok, vous
avez compris le fonctionnement. On est dans une réflexion.

Ca c'est I'ame qui est en train de voir ce qui nous plairait sur l'instant présent. D'accord ?

Et puis tout d'un coup il y a une petite voix derriere qui se manifeste, tres subtile, tres douce,
qui dit « Et pourquoi tu ne prendrais pas une salade ? »

Non 13, ¢a c'est la voix de ma femme, qui a compris mon petit manége, elle voit que je suis
en train de réfléchir. Elle me dit « Prends plutét une salade, ¢a va te faire du bien ».

Non, la voix de l'esprit ¢ca peut étre « Et si on jeGnait ? » Et la vous entrez dans un combat
entre la pensée de l'esprit et la pensée de I'ame. L'ame veut manger des frites et I'esprit te
dit « Jedne, ca va te faire du bien. »

Et nous voila arrivés au dernier volet de ces trois combats qui est le combat spirituel qui lui
va se passer exclusivement dans le monde spirituel. Méme si c'est vous qui étes dans le
monde naturel, le combat va se passer dans le monde spirituel. Il va y avoir de votre ame, il
va y avoir quelque chose qui va sortir, une parole qui va étre animée par l'esprit et qui va
mettre en ceuvre le monde spirituel, les armées de Dieu pour que se réalise dans le monde
spirituel quelque chose qui ne nous est pas accessible humainement parlant. Et c'est ce que
résume le verset de Ephésiens 6, verset 11 a 13, Il nous dit : « Revétez-vous de toutes les
armes de Dieu afin de pouvoir tenir ferme contre les ruses du diable. Car nous n'avons pas a
lutter contre la chair et le sang, mais contre les dominations, contre les autorités, contre les
princes de ce monde de ténebres, contre les esprits méchants dans les lieux célestes. C'est
pourquoi prenez toutes les armes de Dieu afin de pouvoir résister dans le mauvais jour et
tenir ferme aprés avoir tout surmonté.»

Donc cette forme de combat qui, comme le dit ce verset, n'est pas orienté vers la chair et le
sang, mais vers le monde spirituel, nous permet depuis le monde spirituel de gagner des
victoires sur notre propre chair, mais également sur notre ame. Et c'est tout le programme
de ces podcasts, comment mener ces combats, comment respecter les regles spirituelles
qgu'on a besoin de connaitre et d'apprendre afin de mener un bon combat dans le monde
spirituel, afin que nos victoires soient avérées dans le monde naturel.

Alors les amis, c'est la fin de ce podcast, mais je vous attends pour la suite, pour le prochain
épisode, ou on va continuer a étudier et a creuser dans le combat spirituel afin que nous
puissions avoir toutes ces victoires sur le monde naturel. Donc les amis, avec tout mon
amour, je vous embrasse tendrement dans I'amour de notre Seigneur Jésus Christ, et je vous
dis a trés bientot.



