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Bonjour les amis, je suis heureux de vous retrouver pour ce nouveau podcast dans la série Le 
Monde Spirituel et aujourd'hui on va parler de nous. Ou plus précisément de notre esprit, de 
notre âme et de notre corps. 
 
Alors certainement que pour un grand nombre d'entre vous, ce podcast ne va pas être d'une 
grande utilité, même s'il se peut que vous puissiez trouver quelque chose d'intéressant 
dedans ou d'apprendre quelque chose, mais pour moi il suffit qu'il y ait une personne pour 
qui ce podcast a été utile parce qu'il a véritablement appris quelque chose, alors ce podcast 
est justifié. 
 
Alors pour commencer cette étude, j'aimerais que vous vous fassiez encore une petite image 
mentale. 
Imaginez-vous en train de regarder une photo, une image avec dessus le prince William et à 
l'époque, sur cette photo, il n'était pas encore roi mais son père qui était à l'époque le prince 
Charles. C'est pas grave si vous mettez le roi Charles III, c'est pas un problème. Et si je vous 
pose la question, est-ce que vous connaissez ces personnes, bien évidemment vous allez me 
dire, oui, c'est le prince William et son père, le roi Charles. 
Et permettez-moi de vous poser une question. Vous les connaissez comment ? Depuis quand 
? Vous les avez rencontrés personnellement ? Je ne sais pas. Expliquez-moi comment vous 
les connaissez, parce qu'en apparence vous les connaissez bien, vous connaissez même leur 
rang dans la royauté britannique. 
 
Alors bien évidemment, je sais que vous ne les connaissez pas personnellement, vous les 
connaissez au travers de ce que vous avez vu à la télé, ce que vous avez entendu. Peut-être 
que même vous les avez rencontrés sur une cérémonie quelque part, mais sans pouvoir vous 
approcher d'eux. Donc vous savez qui ils sont, mais véritablement vous ne les connaissez pas. 
Vous savez qui ils sont, ce n'est pas la même chose. 
 
Il y a une différence entre savoir et connaître. Savoir, c'est quelque chose que l'on sait, mais 
que l'on n'a pas forcément expérimenté. 
Ou tout au moins qu'on n'a pas une proximité avec cette chose-là, ou cette personne-là. Entre 
autres, si je prends l'exemple avec le prince et le roi, eh bien on sait qui ils sont, mais on ne 
les connaît pas véritablement. 
 
Connaître sous-entend une proximité, que l'on a expérimenté quelque chose, que l'on a vécu 
avec. 
Je vais vous donner un autre exemple pour que ce soit bien clair. Si je vous parle de la ville 
d'Ushuaïa, qui est la ville la plus au sud de l'Argentine, je peux dire que je sais où se trouve 
Ushuaïa, mais je ne connais pas Ushuaïa, je n'y suis jamais allé. Par contre, si je vous parle 
d'Invercargill, bon, c'est sûr, ça ne vous parle pas, mais je sais que c'est la ville qui est la plus 
au sud de la Nouvelle-Zélande. 
 



Mais là, je peux vous dire que je connais Invercargill, parce que j'y suis allé et que nous avons 
visité cette ville avec Christine et les enfants lorsque nous étions en Nouvelle-Zélande. Donc 
là, je peux dire que je connais Invercargill. 
 
Bien, je referme cette parenthèse sur savoir et connaître, mais vous allez voir que ça prend 
toute son importance dans certains versets de la Parole de Dieu. 
 
On va commencer avec ce verset de 2 Corinthiens, chapitre 1er, aux versets 21 et 22. Et il est 
écrit « Et celui qui nous affermit avec vous en Christ et qui nous a un, c'est Dieu, lequel nous 
a aussi marqué d'un seau et a mis dans nos cœurs les arts de l'Esprit. » 
Alors pour moi, quand je lis ce verset, je comprends que Dieu nous a marqué d'un seau. Et 
quand on est marqué d'un seau, c'est visible. Bien évidemment, quand on se regarde entre 
frères et sœurs chrétiens et chrétiennes, on ne voit pas de marque particulière, et pourtant 
on a une marque sur nous. Certes, elle est spirituelle, et je crois que c'est la marque du Saint-
Esprit en nous. 
Et dans ma réflexion personnelle, quand on parle de marque, ça m'a fait penser à Cain. Et on 
va trouver ce passage dans le livre de la Genèse, au chapitre 4 et au verset 15. L'Éternel lui 
dit « Si quelqu'un tuait Cain, Cain serait vengé cette fois. Et l’Eternel mis un signe sur Cain 
pour que quiconque le trouverait ne le tue à point. » 
Donc là, on comprend que l'Éternel, qui a chassé Cain de la proximité d'Adam et Ève, ne l'a 
pas laissé sans rien, il lui a mis une marque dessus pour dire « cet homme m'appartient » et 
que personne n'y touche. Et forcément, cette réflexion m'a amené à cette marque que nous 
avons nous aussi dans notre être spirituel, le sceau de l'esprit, afin que dans le monde 
spirituel, chacun sache que nous appartenons à Dieu, que nous appartenons à Christ, que 
nous avons quitté le royaume des ténèbres et que nous avons été placés dans le royaume de 
sa lumière. Amen ! 
 
Donc en résumé, si nous ne sommes pas capables de voir cette marque, je crois 
véritablement que le royaume de Dieu et le royaume du diable voient cette marque en nous, 
que l'ennemi sait qui nous sommes parce qu'il voit cette marque, donc il sait que nous 
appartenons à Dieu, et moi, ce qui me désole, c'est que pour beaucoup de personnes, ils ne 
savent même pas qui ils sont dans ce monde spirituel. Ils n'ont pas conscience qu'ils ont cette 
marque sur eux, alors que l'ennemi lui-même le sait. 
 
Alors, il y a un passage dans la parole qui fait bien la différence entre savoir et connaître, et 
là on fait référence à la marque que nous pouvons avoir, qui est la marque du sceau de Dieu. 
Donc, on va lire actes 19, du verset 13 au verset 16, et il est écrit : « Quelques exorcistes juifs 
ambulants essayèrent d’invoquer sur ceux qui avaient des esprits malins le nom du Seigneur 
Jésus, en disant : Je vous conjure par Jésus que Paul prêche ! Ceux qui faisaient cela étaient 
sept fils de Scéva, Juif, l’un des principaux sacrificateurs. L’esprit malin leur répondit : Je 
connais Jésus, et je sais qui est Paul ; mais vous, qui êtes-vous ? Et l'homme dans lequel était 
l'esprit malin s'élança sur eux, se rendit maître de tous deux, et les maltraita de telle sorte 
qu'ils s'enfuirent de cette maison, nus et blessés. » 
 



Alors là, voilà un bel exemple de personnes qui ne savent pas qui ils sont. Parce que, bien que 
ce soit des juifs exorcistes, donc, qui avaient déjà de la pratique pour délivrer des personnes 
de puissance démoniaque, c'est-à-dire d'esprit malin, là, ils ont essayé une nouvelle 
technique. Parce qu'ils ont entendu un certain Paul qui prêchait et qui, lui, utilisait le nom de 
Jésus-Christ pour chasser les mauvais esprits. 
 
Et en plus, ça fonctionnait très très bien. Donc, ils se sont dit qu'ils pouvaient, eux aussi, 
utiliser ce nom de Jésus pour chasser les mauvais esprits. Sauf qu'ils ne savaient pas qu'ils 
n'avaient pas la marque. Parce que, lorsque l'on a la marque, on a donc l'autorité et on peut 
utiliser la puissance du nom de Jésus-Christ. Parce que c'est dans notre onction et dans notre 
mandat que Jésus-Christ nous a donné au travers de son autorité. Mais eux, ils n'avaient pas 
tout cela. 
Alors, j'aime la réflexion de l'esprit malin qui leur dit, je connais Jésus. Bien évidemment, 
sous-entendu, j'ai vécu avec lui. Donc, je sais qui est Jésus, je le connais très très bien. Et il dit 
ensuite, je sais qui est Paul. Ça veut dire qu'il ne le connaît pas personnellement, mais qu'il a 
entendu parler de lui dans le monde spirituel. Qu'il est connu pour avoir la marque de Dieu 
sur lui et l'autorité qui va avec. 
Mais vous, je ne vous connais pas. Sous-entendu, je ne vois pas la marque sur vous. Qui êtes-
vous ? 
 
Alors les amis, nous qui avons cette marque, il faut que nous prenions conscience que, 
comme il est écrit dans Ephésiens chapitre 2 et au verset 19, « Ainsi donc, vous n'êtes plus 
des étrangers, ni des gens du dehors, mais vous êtes concitoyens des saints, gens de la 
maison de Dieu. » 
 
Et dans 2 Corinthiens chapitre 5 au verset 20, « Nous faisons donc les fonctions 
d'ambassadeurs pour Christ, comme si Dieu exhortait par nous ; nous vous en supplions au 
nom de Christ : Soyez réconciliés avec Dieu ! » 
 
Alors oui les amis, nous sommes ambassadeurs pour Christ. C'est-à-dire que nous sommes 
dans une mission d'autorité, de représentation dans ce monde. Nous appartenons au 
royaume de Dieu et nous sommes des ambassadeurs de ce royaume. Et vous savez, lorsque 
le prince William vient en France, Eh bien, il est reçu comme s'il était le roi d'Angleterre, parce 
qu'il a les mêmes prérogatives lorsqu'il vient en France. Il est revêtu de toute l'autorité royale 
et c'est pour cela qu'on le reçoit en tant que tel. 
Il est le représentant de la couronne d'Angleterre en France. 
 
Et nous alors ? Est-ce qu'on a conscience que nous sommes les représentants de la couronne 
du royaume de Dieu sur terre ? 
 
J'aimerais vous parler maintenant de où vit le Saint-Esprit en nous. Alors à première vue ça 
paraît une question bête et facile, mais je puis vous assurer que là j'ai le droit souvent à plein 
de réponses différentes. 
 



Et je me suis aperçu que finalement, eh bien, on n'est jamais très sûr de où vit le Saint-Esprit 
en nous. Alors on va prendre l'exemple biblique de ce que dit Paul dans le premier livre au 
Corinthien, chapitre 3 et au verset 16. Et il dit « Ne savez-vous pas que vous êtes le temple 
de Dieu et que l'Esprit de Dieu habite en vous ? » Alors pour expliquer encore, j'ai besoin de 
vous donner un autre passage biblique dans 1 Thessaloniciens, chapitre 5 et verset 23. 
Et c'est encore Paul qui dit « Que le Dieu de paix vous sanctifie lui-même tout entier et que 
tout votre être, l'esprit, l'âme et le corps soient conservés irrépréhensibles lors de 
l'avènement de notre Seigneur Jésus-Christ. » 
 
Alors premièrement, si Paul prend l'exemple du temple de Jérusalem, c'est parce qu'il sait 
que tout le monde connaît cet édifice qui était majestueux. Tout le bassin méditerranéen 
connaissait cet édifice parce qu'il était le plus grand et le plus majestueux qui était construit 
à cette époque. 
 
Et tout le monde savait qu'il y avait trois parties dans ce temple. Il y avait les parvis, le lieu 
saint et le lieu très saint. Et là, Paul nous dit dans les Thessaloniciens que nous sommes esprit, 
âme et corps. Et comme je vous l'ai lu précédemment, on voit que l'esprit de Dieu habite en 
nous. Donc, si on connaît un petit peu l'histoire du temple, on sait que l'esprit de Dieu ne se 
trouvait pas dans les parvis. Il ne se trouvait pas non plus dans le lieu saint. Il se trouvait 
uniquement dans le lieu très saint. C'est là qu'il descendait. Alors, bien évidemment, c'est 
une explication très rapide et je pourrais vous dire tellement de choses sur le temple de Dieu 
parce qu'à l'époque de Jésus, l'Esprit de Dieu, la Shekinah de Dieu ne reposait plus déjà dans 
le lieu très saint. C'était depuis la création et la dédicace du temple par Salomon jusqu'au 
moment où les troupes de Nabucodonosor ont détruit le temple. 
Mais quoi qu'il en soit, pour les Juifs, le lieu très saint était quand même le lieu où l'on pouvait 
rencontrer Dieu. C'était resté dans les mémoires. Et d'ailleurs, personne ne pouvait entrer 
dans ce lieu si ce n'est le souverain sacrificateur qui ne pouvait entrer qu'une fois par an lors 
de la fête des expiations où il venait apporter le sang qui venait purifier le péché du peuple. 
Et il n'entrait pas dans ce lieu sans s'être préparé pendant trois jours avant. Et je sais même 
qu'on l'empêchait de dormir la veille qu'il entre à l'intérieur afin qu'il ne fasse pas de rêves 
impurs. 
Donc les amis, si notre être est tripartite et que l'on fait la comparaison avec le temple qui 
est lui-même tripartite j'en reviens à dire que notre corps qui est la partie charnelle est 
l'image du parvis où là on va retrouver l'ouïe, la vue, l'odorat, le toucher, le goût, d'accord ? 
Donc c'est notre corps. Et puis notre âme va être l'image du lieu saint et on va retrouver la 
conscience, l'intelligence, la volonté, le caractère l'émotion. Et notre esprit qui est l'image du 
lieu très saint donc c'est la partie spirituelle où on va y trouver le souffle de vie que Dieu nous 
donne mais également la communion avec Dieu.  
C'est là que le Saint-Esprit descend. Dans cette place et sur ce trône que Dieu s'est préparé 
depuis qu'il nous a tissés dans le ventre de notre mère il s'est préparé dans notre esprit un 
trône pour qu'il puisse venir régner sur notre être. 
 
Alors les amis, comme il est écrit dans la première épître de Pierre au chapitre 1er et au verset 
23 que nous avons été régénérés, ça c'est notre esprit. Il a été recréé à l'état d'origine. Et 
donc les amis, le Saint-Esprit qui vit dans notre esprit parle à notre âme en lui disant ce qui 



est bien et ce qui n'est pas bien et c'est ce qui permet à notre âme d'être renouvelée, 
transformée dans les valeurs de Dieu. Et c'est là que le conflit intérieur, le combat intérieur 
entre l'âme et l'esprit, la chair et l'esprit commencent. 
 
Alors voilà les amis, c'est la fin de ce podcast. On a planté le décor, on sait qui nous sommes 
en Christ, que nous avons la marque et qu'on est connus dans le monde spirituel. Et on sait 
aussi que l'esprit de Dieu vit dans notre esprit et c'est de là que tout va se jouer. 
 
Alors je vous souhaite une bonne étude de ce podcast. Ne vous suffisez pas juste de l'écouter 
une fois, réécoutez pour bien assimiler chaque chose. Et je vous laisse les amis, je vous 
embrasse tendrement dans l'amour de notre Seigneur Jésus-Christ et avec tout mon amour 
je vous dis à très bientôt. 
 


